
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BESCHREIBUNG: 

Die Schadstoffzigarette ist ein Arbeitsmittel, das in der Tabakprävention mit Schüler:innen ab ca. 

10 Jahren eingesetzt werden kann. In der Anwendung werden Kinder und Jugendliche spielerisch 

über die Inhaltsstoffe von Tabak und dessen Rauch informiert und für die 

gesundheitsschädigenden Auswirkungen des Tabakkonsums sensibilisiert. Zu 25 der in Tabak 

enthaltenen Schadstoffe liegen spezifische Arbeitsmaterialien bei. Durch konkrete 

Anwendungsbeispiele in Industrie, Chemie und alltäglichem Leben kann aktiv ein Realitätsbezug 

bei den Teilnehmenden hergestellt werden und die Schädlichkeit der Stoffe verdeutlicht werden. 

Die Schadstoffzigarette dient zudem als Werkzeug um mit den teilnehmenden Kindern und 

Jugendlichen ins Gespräch zu kommen und die Haltungsbildung anzustoßen, beziehungsweise 

an deren Haltung zu arbeiten.  

 

Das Arbeitsmittel kann von Fachkräften gegen eine Gebühr von 10,00€ in der 

Jugendsuchtberatung ausgeliehen werden. Bitte kontaktieren Sie uns um einen Termin zur 

Übergabe zu vereinbaren. Sie erreichen uns telefonisch, per E-Mail oder über das Kontaktformular 

auf unserer Homepage. 

 

SCHADSTOFFZIGARETTE 

Thema: Prävention von Tabakkonsum 

Zielgruppe: Lehrer:innen, Pädagog:innen, Eltern 

Angebote: Kurze Einweisung, Ausleihe 

Sie haben Fragen? 
Wir sind gerne für Sie da. 

Jugendsuchtberatung 

 Nassauerstr. 33  

 02381 307 502 0 

 jsb@akj-hamm.de 

 akj-hamm.de 

Arbeitsmittel 

 


